
  

 

Памятка для родителей 
 

1. Перечень необходимых документов: 

 копия свидетельства о рождении или паспорта ребенка  

 копия паспорта законного представителя для заключения договора 

 копия полиса обязательного медицинского страхования  

 справка от врача-педиатра об отсутствии противопоказаний к занятием спортом  

 контактные телефоны законных представителей 
 
 

2. Перечень необходимых вещей: 

 спортивная обувь (бутсы, шиповки, лучше не менее 11 шипов)) для занятий на искусственном 
  поле; 

 шлепанцы, 

 футболка или майка 3 шт., 

 трусы 5 шт., 

 носки 5 пар, 

 шорты 2 шт., 

 своя тренировочная форма (трусы, майка, гетры), 

 банные принадлежности (мочалка, мыло, гель для душа, шампунь, зубная щетка, паста), 

 полотенце; 

 спортивный стакан для воды. 

 термобелье  

 спортивный костюм  

 шапка  
 
Карта болельщика (для посещения матча РПЛ в рамках программы лагеря) 
 
 
3. Не рекомендуется передавать Ребенку: 
 
1. ценные личные вещи: 
- ювелирные изделия; 
- фотоаппараты, аудиоаппараты и др. технику; 
 
 
2. В целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных и массовых отравлений 

среди детей и подростков не допускается передавать Ребенку продукты питания домашнего (не 
промышленного) изготовления, кремовые кондитерские изделия (пирожные и торты), молочные продукты 
(молоко, творог, сметану, простоквашу «самоквас»), грибы и приготовленные из них продукты, квас, 
газированные напитки, сырокопченые, полукопченные, подкопченные мясные гастрономические изделия  и 
колбасы, чипсы, консервированные продукты с использованием уксуса, алкоголь, табачные изделия, 
наркотические средства, а так же медицинские препараты без согласования с врачом. 
 

При нарушении Представителем и Ребенком вышеуказанных рекомендаций Представитель не имеет 
право предъявлять Организатору претензий и требовать возмещения стоимости ценных личных вещей в 
случае их пропажи, а также требовать возмещения иных убытков.  


